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PROPOZICIE

48. ro¢nika medzinarodnych chodeckych
pretekov

ZAHORACKA DVADSIATKA

Majstrovstva Slovenska muzov a Zien v chddzi na 20km
Majstrovstva Slovenska juniorov a junioriek v chddzi na 10km
Majstrovstva Slovenska v chddzi veteranov a veteranok na 5km
Atleticka liga SAZ chddza
Moravsko — slovensky chodecky pohar 2017

Usporiadatel z poverenia Slovenského atletického zvazu Junior club Borsky Mikulas a Obec Borsky
Mikula$

Hlavni funkcionari

Predseda OV: Vladimir BIZEK

Riaditel pretekov:  Ing. Roman GAZAREK ~ mob.:+421905825917  email: romamgazarek68@gmail.com
Manazér pretekov: Mgr. Dana DOBIASOVA  mob.: +421911523424  email: d.dacka@gmail.com
Technicky riaditel:  Jozef BADURA

Ved(ci rozhodca:  Ing. Jozef MALIK

Vrchnik chddze Juraj Malik (CZE)

Muzi a zeny na 20km mozu pinit’ kvalifikaéné limity pre majstrovstva sveta v Londyne 2017

Prihlasky
Prihlasky na stranke www.casomierapt.sk, v menu ON LINE registracia, Zahoracka dvadsiatka Borsky Mikulas,
22.4.2017 (www.casomierapt.sk/prezentécia/pretek31.php).

PROGRAM 48. ROCNIKA ZAHORACKEJ DVADSIATKY

13:00 Otvorenie pretekov

13:30 1km pripravka chlapci 2008 a mladsi
1km pripravka diev¢ata 2008 a mladsie

13:45 1km najmladsi Ziaci 2006 a 2007
1km najmladsie Ziacky 2006 a 2007

14:00 2 km mladsi Ziaci 2004 - 2005
2 km mladSie Ziacky 2004 - 2005

14:30 3 km starsi ziaci 2002 - 2003
3 km starSie ziaCky 2002 - 2003

14:55 5 km dorastenci 2000 - 2001
5km dorastenky 2000 - 2001

5 km veterani (muzi + juniori MSCHP) 2241982 astarSi  MSR
5 km veteranky (zeny + juniorky MSCHP) 22.4.1982 a star§ie MSR

15:40 1km Chodecké legendy

16:00 10 km juniori 1998 - 1999 MSR
10km juniorky 1998 - 1999 MSR
20 km muzi 1997 a starsi MSR
20 km Zeny 1997 a starSie MSR

20km muzi a 20km zeny mézu pinit limity pre MS 2017 v Londyne
18:30 Vyhlasenie vysledkov



TECHNICKE USTANOVENIA

Prihlasky.

PrihlaSky sa zasielaju vopred, do 20.4.2017 na stranke www.casomierapt.sk ,v menu ON LINE registracia,
Zahoracka dvadsiatka Borsky Mikula$, 22.4.2017 (www.casomierapt.sk/prezentacia/pretek31.php).

Pretekari a pretekarky zo SR v kategorii juniori, juniorky, muZi, zeny, veterani, veteranky uvedU v pripade
zaujmu Start na MSR. Do MSR sa méZzu prihlasit len pretekari so slovenskym obCianstvom, registrovani v SAZ.

Technicka porada.

Technicka porada sa uskutoéni v sobotu 22. aprila 012:00 hod. v Zakladnej Skole Borsky Mikula$ vo
vyznagenych priestoroch. Technickej porady sa zucastni rozhodcovsky zbor, rozhodcovia v cieli, ini
rozhodcovia, riaditel pretekov, technicky riaditel, manazér pretekov, meraéi €asov, pocitaci kl.

Prezentacia a kancelaria pretekov.

Bude otvorend v sobotu 22. aprila od 10:00 hod. do ukoncenia pretekov v Zakladnej Skole Borsky Mikula$ vo
vyznagenych priestoroch. V sobotu 22.aprila do 13:00 hod. musi byt potvrdeny Start kazdého pretekara a
prihladky sa uzatvoria.

Satne a sprchy.
Satne, sprchy a WC pre pretekarov budu v telocviéni zakladnej Skoly. Za odloZené veci organizator
nezodpoveda.

Start pretekarov.

Pretekari Startuji na vlastné nebezpecenstvo, zodpovedaju za svoj zdravotny stav. Za zdravotny stav deti do
18 rokov zodpovedajti rodigia, tréneri alebo veduci vyprav. Start pretekara so zdravotnymi poméckami alebo
pristrojmi musi byt oznameny riaditelovi preteku a veducemu rozhodcovi do 13:00 hod. Pretekari a pretekarky
mozu Startovat v disciplinach len v ramci ,Rozsahu pretekania sa v SAZ* svojej vekovej kategorie platnej od
1.1.2017.

Rozcvi¢ovanie.
Pretekari sa mdzu rozcvi€ovat do 13:00 na pretekarskej trati, po 13:00 len mimo pretekarskej trate.

Startové ¢isla
Veduci druzstva dostane pri prezentacii dve Startové isla pre kazdého pretekara. Kazdy pretekar musi mat
riadne pripevnené $tartové Cislo tak, aby bolo Citatelné poCas pretekov z prednej i zadnej strany.

Prezentacia pred Startom.
Prezentacia pretekarov a pretekarok na disciplinu sa kon¢i 5 min. pred zaciatkom discipliny priamo v priestore
Startu. Sucastou prezentacie pred Startom je kontrola dresov, Startovych Cisiel a obuvi.

Pretekarsky tbor.
Pretekari musia Startovat v pretekarskom Ubore (v sulade s pravidlami).

Trat.
Certifikovana trat - okruh s asfaltovym povrchom v dizke 1000m. Kategoria pripravky a najmladsieho Ziactva
na asfaltovom okruhu v dizke 500m.

Osviezenie, obCerstvenie pocas preteku.
MozZnost osviezenia a obCerstvenia urci pred Startom (veduci rozhodca, riaditel pretekov). Osviezenie
a obcerstvenie pocas preteku bude mozné na vyhradenom a oznaéenom mieste.

Pravidla.
Preteka sa podla pravidiel atletiky IAAF a podla tychto propozicii.



Atleticka liga SAZ.
Bodovanie pretekarov je na zaklade schvalenych pravidiel Atletickej ligy SAZ. Boduju len riadne prihlaseni
pretekari.

Majstrovstva Slovenska dospelych, juniorov a veteranov.

Do hodnotenia MSR sa zapo€itavaju len pretekari so slovenskym obcianstvom registrovani v SAZ.
Kone¢né umiestnenie veteranov na zéklade prepocitavacich tabuliek ro¢nych pre chédzu na 5km.

Do hodnotenia majstrovstiev Slovenska dospelych, juniorov a veteranov len riadne prihlaseni pretekari.

Ceny.

V kategdrii muZov prvi traja pretekari financné ceny (300-200-100 eur) a vecné ceny.
V kategorii zien prvé tri pretekarky finanéné (300-200-100 euro) a vecné ceny.

V kategrii juniorov prvi traja pretekari finanéné ceny (50-30-20 eur) a vecné ceny.

V kategrii junioriek prvé tri pretekarky finanéné (50-30-20 eur) a vecné ceny.

V ostatnych kategoériach prvi traja vecné ceny.

V pripade, ze v kategorii muzov dosiahnu prvi traja pretekéari ¢as horsi ako 1:24:01 hod finan¢né ceny budu
kratené o 40%, pri dosiahnuti ¢asu 1:22:31 — 1:24:00 hod finanéné ceny budu kratené o 20%.

V pripade, Ze v kategbrii zien dosiahnu prvé tri pretekarky ¢as horsi ako 1:33:01 hod finanéné ceny budu
kratené o 40%, pri dosiahnuti ¢asu 1:32:01 - 1:33:00 hod finanéné ceny budu kratené o 20%.

Za prekonanie tratového rekordu v kategorii muzov na 20km vypisana prémia pre vitaza vo vyske 150 eur

Za prekonanie tratového rekordu v kategérii zien na 20km vypisana prémia pre vitazku vo vyske 150 eur.

V kategdrii muZov, Zien, juniorov, junioriek, veteranov a veteranok na MSR prvi traja pretekari

dostant medailu, diplom a finanént prémiu.

Vedenie vyprav.
Vedenie vyprav zabezpeCuje vysielajuci oddiel alebo narodny atleticky zvéz.

Dopingova kontrola.
VSetci pretekari vybrani prisluSnym organom dopingovej inSpekcie st povinni podrobit sa dopingovej kontrole.

Protesty a odvolania

Protesty, ktoré sa tykaju vysledkov, alebo ktoré vznikli poas sutaze, sa musia podat Ustne vedicemu
rozhodcovi ihned, najneskér do 30 mindt po oficialnom zverejneni vysledkov danej discipliny - vysledky budd
uverejnené na vyvesnej tabuli s ¢asom vyvesenia. Odvolanie proti rozhodnutiu vedlceho rozhodcu sa musi
podat jury pisomne do 30 min. po oficidlnom oznameni rozhodnutia vedlceho rozhodcu. Odvolanie rieSi
riaditel pretekov, technicky delegét, veduci rozhodca (ak nerozhodoval o Ustnom proteste v prvej faze konania
o proteste). Pokial niektori z tychto funkcionarov nie je pritomny alebo ur€eny, doplini resp. ur€i zlozenie jury
riaditel pretekov (v sulade s pravidlami).

Ubytovanie a stravovanie.

Organizator ubytovanie a stravovanie nezabezpeCuje. Ubytovanie a stravovanie je mozné si zabezpegit
vopred na tychto miestach:

Borsky Mikulas: Penzién u Zemanov, Zemanska 733, 00421 903 207 242;

Kuty: Motorest u Janickov, u dialni¢ného nadjazdu na Brno a Bratislavu, 00421 903 700 162.




TRATOVE REKORDY.
Pripravka (- 10 rokov) 1km

5:05 Filip KRESTIANKO
5:31 Nina STEVULOVA

Najmladsie Ziactvo (10-11 rokov) 1km
4:47 Aurelija JAKINVICIUTE
4:35 Vladimir SAVANOVIC

Mladsie Ziactvo (12-13 rokov) 2km
9:25 Lena LAUNIKONYTE
9:22 Miroslav MRAZ

StarSie Ziactvo (14-15 rokov) 3km
13:41 Edina FUSTI
13:19 Detlef BRETAG

Dorast (16-17 rokov) 5km
24:18 Emilia GREZIAK
21:30 Radovan ELKO

Dorast (16-17 rokov) 10km

48:36 Arkadiusz DROZDOWICZ

Juniorky (18-19 rokov) 5km
2327 Eszter GERENDASI

Juniorky (18-19 rokov) 10km
57:53 Gabriela KRASIMIROVA

Juniori (18-19 rokov) 10km
43:39 Bence VENYERCSAN

Zeny (+20 rokov) 5km
22:16 Viktoria MADARASZ

Zeny (+20 rokov) 10km
43:30 Maria ROSZA

Zeny (+20 rokov) 20km
1:42:51 Evelin NUNEZ

Muzi (+20 rokov) 10km
39:31 Jan ZAHONCIK

Muzi (+20 rokov) 20km
1:21:42  Roman MRAZEK

Veterani (+35 rokov) 5km
26:51 Carmen GARCIA
2117 Bohdan BULAKOWSKI

Veterani (+35 rokov) 10l§m
45:01 Milan RIZEK
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STUPNE ViTAZOV V ROKU 2016.

Pripravka (- 10 rokov) 1km

1. Kristina Zameénikova  BCF Dukla Banska Bystrica
2. Sasa Milenovi¢ AK Koper (SLO)
3. Sofia Bubelinyova AK Bactch

Najmladsie ziactvo (10-11 rokov) 1km

1. Tamara Reicht AD Stajerska (SLO)

2. Méria Gazarkova Miestny SK Borsky Mikula$
3. Vanessa Samekova K Jablonica

Mladsie ziactvo (12-13 rokov) 2km

1. Anezka Krestiankova ~ BCF Dukla Banska Bystrica
2. Barbara Stankovi¢ AK Boragin Paracin (SRB)
3. Nora Meskauskaité Pabrade SEK (LTU)

Starsie ziactvo (14-15 rokov) 3km

1. Eli Pevec AK Agram Zagreb (CRO)
2. Adrija MeSkauskaité Pabrade SEK (LTU)
3. Maja Kvieskaite Pabrade SEK (LTU)

Dorast (16-17 rokov) 5km

1. Ema Hacundova Miestny SK Borsky Mikula$
2. Gabriela Krasimirova  (BUL)

3. Kamila Remsak Bieruri (POL)

Juniori (18-19 rokov) 10km

1. Gabriela Krasimirova ~ (BUL)

2. Sonia Glomb USK Bieruri (POL)

3. Hana Burzalova AK Spartak Dubnica n. Vahom

Dospeli (+20 rokov) 10km

1. Maria Galikova V?C Dukla Banska Bystrica
2. Méria Czakova VSC Dukla Banska Bystrica
3. Monika Hornakova VSC Dukla Banska Bystrica

Veterani (+35 rokov) 5km
1. Katarzyna Sleziona (POL)
2. Monika Schwantzer

3. Zaneta Lukagova VSC Dukla Banska Bystrica

Union tarck a field Parndorf (AUT)
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. Simon Batovsky

Luka$ Rosenbaum
Samuel Libiak

. Jakub Batovsky
. Liudas Grin¢ievi¢ius
. Jakub Rafaj

. Patrik Nemé&ok

Martynas Bespercius

. Tauras Grincevogius

. Bruno RoZman
. Filip Kriznik

. Lubomir Kubi$
. Juozaitis Pauliu
. Alan Hamzi¢

. Dominik Cerny
. Stanko Jurica

. Anton Kuémin

Dusan Majdan
Miroslav Uradnik

. Udo Schaeffer

Fabio Ruzzier
Miroslaw Luniewski
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VSC Dukla Banska Bystrica
BCF Dukla Banska Bystrica
BCF Dukla Banska Bystrica

VSC Dukla Banska Bystrica
Pabrade SEK (LTU)
AK Bacuich

BCF Dukla Banska Bystrica
Pabrade SEK (LTU)
Pabrade SEK (LTU)

AK Agram Zagreb (CRO)
Pabrade SEK (LTU)

AK Spartak Dubnica n. Vahom
Bistono A.Mikueno EK (LTU)
SOG Nitra

VSC Dukla Banska Bystrica
AK Agran Zagreb (CRO)

VSC Dukla Banska Bystrica
VSC Dukla Banska Bystrica
VSC Dukla Banska Bystrica

ASV Erfurt (GER)
AK Koper (SLO)
(POL)



THE DIRECTIONS OF THE 48" YEAR
OF THE INTERNATIONAL WALKING RACE COMPETITION

ZAHORACKA DVADSIATKA
Borsky Mikulas 22t of April 2017

The Main referee and the controller of walking:  Ing. Jozef Malik, Juraj Malik (CZE)

The applications/accreditation — on address: Application till 20t of April 2017 on website:
www.casomierapt.sk, on Menu - ON-LINE registracia -
Zahorécka dvadsiatka Borsky Mikula$, 22.4.2017
This link: http://casomierapt.sk/prezentacia/pretek31.php
or: d.dacka@gmail.com

The route: The certificated circuit with asphalt surface, 1000 m long.
Qualifying Race Walk Competitions: Men and women can fullfill the entry standards for 20km to IAAF World
Championships in London 2017

The prices All categories, the first three competitors will get material prices.
Price money: 20km Men 300 - 200 - 100 EUR and winner till 1:21:42 hour— extra 150 EUR
20km Women 300-200-100 EUR a winner till 1:42:51 hour- extra 150 EUR

10km Juniors boys  50-30-20 EUR
10km Junior girls ~ 50-30-20 EUR

Accommodation

and catering: will be provided from 21th April till 23h April in Moravsky Svaty Jan Piesocna
Web: http://www.piesocna.sk/index.php?page=kontakt

The program 21th April 2017

14.00 - 18.00 foreign teams arrivals — prichod zahrani¢nych vyprav
18.30-19.30 dinner /“Moravsky Svaty Jan Pieso¢na‘/ - vecera
20.00 technical meeting / Moravsky Svéty Jan Piesoéna “ — technicka porada
The program 22th April 2017
8.00-9.00 breakfast - ranajky
11.15-12.15 lunch /* Moravsky Svaty Jan Pieso¢na “/ - obed
13:00 Opening ceremony
13:30 The start of these races: 1km children /boys/ /2008 and younger/
1km children /girls/ /2008 and younger/
13:45 The start of these races: 1km the youngest schoolchildren (2006 - 2007)
1km the youngest school — girls (2006 - 2007)
14:00 The start of these races: 2 km the younger schoolchildren (2004 - 2005)
2 km the younger school — girls (2004 - 2005)
14:30 The start of these races: 3 km the older schoolchildren (2002 - 2003)
3 km the older school - girls (2002 - 2003)
14:55 The start of these races: 5km the springs — boys (2000 - 2001)
5km the springs — girls (2000 - 2001)
5km the men’s veteran (22.4.1982 and older)
5km the women'’s veteran (22.4.1982 and older)
15:40 The start of these races: 1km walking local legends
16:00 The start of these races: 20km  the men (1997 and older)

20km  the women (1997 and older)

10km  the juniors — boys (1998 - 1999)

10km  the junior — girls (1998 — 1999)
18:30 The declaration of the results



Najmladsi Ziaci a Ziacky tesne pred Startom

Preteky na 5km - 301 Ema Hacundova

Preteky na 10km — 41 Anton Ku€min, vitaz 47.ro¢nika



