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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale VENETO

DOMENICA 1 DICEMBRE 2013, ore 9.30-13.00/ 15.00-17.00
c/o Centro Tecnico Coni, Schio (VI)
presentato dai tecnici:
- Enzo Agostini, Fiduciario Tecnico Regionale
- Lahbi Faouzi, Responsabile Settore Mezzofondo del Settore Tecnico Regionale
- Chiara Paesotto e Filippo Calore, Collaboratori Settore Marcia del Settore Tecnico Regionale

1) CONFRONTO TRA ALLENATORI SETTORE MEZZOFONDO

» La progressione di carico del lavoro per un giovane mezzofondista
RELATORI: Lahbi Faouzi - Gianni Ghidini

> dalle 9.30 alle 13.00
»> dalle 15.00 alle 17.00

2) CONFRONTO TRA ALLENATORI E GIUDICI DI MARCIA

» Permettere agli allenatori di marcia di confrontars i con i giudici, che hanno potere
decisionale durante la gara dei propri atleti.

RELATORI: Chiara Paesotto e Filippo Calore

> dalle 9.30 alle 13.00
> dalle 15.00 alle 17.00
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