98. PZLA Mistrzostwa Polski
SUWALKI, 09 - 11 czerwca 2022

Wyniki konkurencji

10000 metrow chad MezCzyzn SGF: KOWALCZYK Andrzej
Rekord Polski(Open) 37:57 KORZENIOWSKI Robert WAWEL Krakéw Krakow 02-06-08
Rekord Polski(Open) 38:26.53 KORZENIOWSKI Robert ~ WAWEL Krakéw Riga (LAT) 02-05-31
Rekord Polski(U23) 39:28.97 MULLER Jacek LECHIA Gdansk Sopot 93-06-20
Rekord Polski(U20) 40:10 KUCINSKI Beniamin AZS-AWF Katowice Krakow 01-06-09
Rekord Polski(U20) 40:42.83 MULLER Jacek Lechia Gdansk Zabrze 91-07-25
Min. MS U20(U20) 42:30.00 Cali (COL) 22-08-01
Miejsce Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)
Bieg 1/1 Start: 22-06-10 09:00:35
1 3 334 Artur BRZOZOWSKI 85-03-29  KKL Stal Stalowa Wola(PK) 43:08.10 40
2 1 439 Jakub JELONEK 85-07-07  CKS Budowlani Czestochowa(SL) 43:4489 ™ 35
3 6 286 Rafat SIKORA 87-02-17  KS AZS AWF Krakdw(MA) 46:13.69 30
4 2 153 HLIMA Maher BEN 89-07-24  KSUltra Team £6dZ(LD) 49:36.86 ~ 26
5 5 411 Dominik BARBUZYNSKI 04-03-18 KL Lechia Gdarisk(PM) 51:08.52 22
6 4 412 Olaf RYNKIEWICZ 02-02-12 KL Lechia Gdarisk(PM) 51:22.60 PB 18
7 336 Rafat AUGUSTYN 84-05-14  LKS Stal Mielec(PK) DNS
Miedzyczasy
1000m 439 Jakub JELONEK 4:18.5 (4:18.5) 5000m 334 Artur BRZOZOWSKI 21:36.4 (4:18.0)
2000m 286 Rafat SIKORA 8:36.32 (4:17.9) 6000m 334 Artur BRZOZOWSKI 25:54.20 (4:17.8)
3000m 334 Artur BRZOZOWSKI 12:59.8 (4:23.5) 7000m 334 Artur BRZOZOWSKI 30:07.1 (4:13.0)
4000m 334 Artur BRZOZOWSKI 17:18.44 (4:18.7) 8/9km 334 Artur BRZOZOWSKI 34:27/43:08
Legenda:

PB -rekord zyciowy
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98. PZLA Mistrzostwa Polski
SUWALKI, 09 - 11 czerwca 2022

Wyniki konkurencji

5000 metrow chod kobiet ‘SGF: KOWALCZYK Andrzej
Rekord Europy(Open) 20:01.80 GIORGI Eleonora Anna ITA Misterbianco (ITA) ~ 14-05-18
Rekord Polski(Open) 20:51.93 RADTKE Katarzyna LECHIA Gdansk Sopot 93-06-20
Rekord Polski(U20) 22:36.68 ZDZIEBLO Katarzyna LKS Stal Mielec Stalowa Wola 15-09-19
Miejsce Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)
Bieg 171 Start: 22-06-10 10:00:14
1 4 339 Katarzyna ZDZIEBLO 96-11-28  LKS Stal Mielec(PK) 21:29.23 40
2 2 265 Olga NIEDZIALEK 97-06-30  WLKS Nowe Iganie(MZ) 22:21.92 PB 35
3 1 338 Anna ZDZIEBtO 01-11-20  LKS Stal Mielec(PK) 25:16.02 30
3 438 Agnieszka ELLWARD 89-03-26  WKS Flota Gdynia(PM) DNS
Miedzyczasy
1000m 339 Katarzyna ZDZIEBLO 4:16.48 (4:16.48)
2000m 339 Katarzyna ZDZIEBLO 8:36.6 (4:20.2)
3000m 339 Katarzyna ZDZIEBLO 12:56.11 (4:19.6)
4000m 339 Katarzyna ZDZIEBLO 17:14.5 (4:18.4)
Legenda:
PB -rekord zyciowy
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