5000 metrow chod meiczyzn

Rekord Swiata(Open) 18:07.08 SHCHENNIKOV Mikhail ~ RUS Moscow (RUS) 95-02-14
Rekord Europy(Open) 18:07.08 SHCHENNIKOV Mikhail  RUS Moscow (RUS) 95-02-14
Rekord Polski(Open) 18:32.09 KORZENIOWSKI Robert  AZS-AWF Katowice Spata 93-02-21
Rekord Polski(U23) 19:25.24 MULLER Jacek Lechia Gdansk Spata 94-02-27
Rekord Polski(U20) 20:00.33 MULLER Jacek LECHIA Gdarisk Spata 92-02-16
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Start: 21-02-21 12:19:52

Bieg 1/1
9 319 Rafat AUGUSTYN 84-05-14 LKS Stal Mielec(PK) 19:36.85 A
10 310 Dawid TOMALA 89-08-27 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 19:50.84
6 416 Jakub JELONEK 85-07-07 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 19:52.45 A
5 248 tukasz NIEDZIALEK 00-03-15 WLKS Nowe Iganie(MZ) 20:27.34 U223 (1)~
8 79 Rafat FEDACZYNSKI 80-12-03 AZS UMCS Lublin(LU) 20:28.83 -~
7 386 Artur BRZOZOWSKI 85-03-29 AZS-AWF Katowice(SL) 20:30.25 ~A
7 4 482 Mateusz NOWAK 96-05-06 UKS Skoczek Skoki(WP) 20:41.16 PB ~MA
8 3 76 Arkadiusz SCHIEDEL 00-08-17 MLKS Nadwislanin Chetmno(KP) 22:16.50 PBU23(2)
1 104 Michat BARANOWSKI 98-03-04 MKS Unia Hrubieszow(LU) 23:30.61 ~
2 74 Mitosz OCZKOS 01-05-20 MLKS Nadwislanin Chetmno(KP) 23:54.99 PBU23(3)
Miedzyczasy
1000m 319 Rafat AUGUSTYN 3:55.55 (3:55.55)
2000m 310 Dawid TOMALA 7:51.94 (3:56.39)
3000m 319 Rafat AUGUSTYN 11:50.62 (3:58.69)
4000m 319 Rafat AUGUSTYN 15:46.87 (3:56.25)
Strona 30 Druk: 21-02-21 20:06:04

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-zétta kartka
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3000 metrow chod kobiet

Rekord Swiata(Open) 11:35.34i O'SULLIVAN Gillian IRL Belfast (IRL) 03-02-15
Rekord Europy(Open) 11:35.34 O'SULLIVAN Gillian IRL Belfast 03-02-15
Rekord Polski(Open) 12:17.17 RADTKE Katarzyna LECHIA Gdarisk Spata 94-02-27
Rekord Polski(U23) 12:43.91 KACZMARSKA Beata Skra Warszawa Genua (ITA) 92-02-29
Rekord Polski(U20) 12:55.68 ZDZIEBtO Katarzyna LKS Stal Mielec Torun 15-02-22
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Start: 21-02-21 12:49:44

Bieg 1/1
1 9 323 Katarzyna ZDZIEBtO 96-11-28  LKS Stal Mielec(PK) 12:39.95 PB ~~
2 249 Olga NIEDZIALEK 97-06-30 WLKS Nowe Iganie(MZ) 13:11.96 PB ~
3 10 383 Agnieszka ELLWARD 89-03-26 WKS Flota Gdynia(PM) 13:37.06 ~~
4 6 266 Antonina LOREK 95-02-11 KS AZS AWF Krakéw(MA) 14:16.88 PB
5 5 320 Wiktoria RAS 00-11-14 LKS Stal Mielec(PK) 14:56.22 U23(1)
6 1 322 AnnaZDZIEBLO 01-11-20 LKS Stal Mielec(PK) 15:14.06 U23(2)
7 7 477 Magdalena CZWOJDRAK 03-02-07 UKS Orkan Sroda Wlkp.(WP) 15:29.82
8 3 75 Patrycja OLLER 01-01-13 MLKS Nadwislanin Chetmno(KP) 15:51.60 SB U23(3)
9 4 59 Julia KOWALSKA 01-12-20 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 16:14.80 U23(4)
10 2 166 Marcelina DROZDEK 00-10-23 AZS-AWF Warszawa(MZz) 16:29.25 U23(5)"
Miedzyczasy
1000m 323 Katarzyna ZDZIEBLO 4:12.42 (4:12.42)

2000m 323 Katarzyna ZDZIEBLO 8:25.50 (4:13.09)






