
   LISTE ITALIANE INDOOR DI SEMPRE
 Compilate da Raul Leoni – aggiornamento al 

2/2/2016

Marcia 5000 indoor U23 uomini

18:40.87 (5) Giovanni De Benedictis 68 Budapest 5-3-89 
19:01.03 (4) Michele Didoni 74 Parigi 13-3-94 
19:14.33 (1) Giorgio Rubino 86 Ancona 9-2-08 
19:29.34 (4) Salvatore Cacia 67 Torino 11-2-89 
19:33.77 (3) Enrico Lang 72 Genova 12-2-94 
19:37.85 (4) Vittorio Colombini 72 Genova 12-2-94 
19:40.72 (4) Alberto Contu 86 Genova 23-2-08 
19:46.72 (1) Michele Lizio 71 Pesaro 8-2-92 
19:50.55 (4) Arturo Di Mezza 69 Genova 20-2-91 
19:52.07 (3) Giovanni Perricelli 67 Torino 22-2-89 

Marcia 5000 indoor U20 uomini

19:26.51 (3) Giorgio Rubino 86 Ancona 19-2-05 
19:35.38 (1) Michele Didoni 74 Pesaro 20-2-93 
19:48.24 (5) Giovanni De Benedictis 68 Torino 12-2-87 
20:06.71 (1) Matteo Giupponi 88 Genova 25-2-07 
20:13.49 (2) Riccardo Macchia 90 Metz 28-2-09 
20:20.19 (1) Vito Minei 94 Ancona 2-3-13 
20:26.00 (1) Francesco Fortunato 94 Napoli 5-2-12 
20:31.81 (2) Ivano Medagli 81 Napoli 16-1-00 
20:35.96 (2) Salvatore Cacia 67 Ancona 26-1-86 
20:37.6m (1) Walter Arena 64 Genova 13-2-82 

Marcia 3000 indoor U23 donne

12:25.54 (1) Annarita Sidoti 69 Genova 20-2-91 
12:35.32 (2) Rossella Giordano 72 Genova 12-2-94 
12:45.28 (4) Elke Ennemoser 78 Genova 12-2-00 
12:48.35 (4) Elisa Rigaudo 80 Genova 16-2-02 
12:49.94 (3) Sibilla Di Vincenzo 83 Ancona 19-2-05 



12:51.59 (2) Eleonora Giorgi 89 Ancona 19-2-11 
12:53.63 (1) Antonella Palmisano 91 Ancona 16-2-13 
12:56.88 (6) Lisa Barbieri 78 Genova 12-2-00 
12:58.60 (2) Erica Alfridi 68 Torino 11-2-89 
13:10.62 (1) Cristiana Pellino 70 Firenze 1-2-92 

Marcia 3000 indoor U20 donne

12:53.32 (1) Noemi Stella 97 Ancona 7-2-15 
13:07.91 (1) Antonella Palmisano 91 Ancona 6-3-10  
13:14.41 (6) Elisa Rigaudo 80 Genova 20-2-99 
13:26.19 (3) Annarita Sidoti 69 Torino 10-2-88 
13:27.31 (2) Anna Clemente 94 Ancona 6-3-10 
13:29.76 (1) Cinzia Artino 80 Ancona 14-2-99  
13:35.56 (2) Eleonora Dominici 96 Ancona 7-2-15 
13:41.04 (2) Margherita Crosta 95 Halle 1-3-14 
13:42.80 (1) Michaela Hafner 73 Pesaro 9-2-92 
13:45.89 (4) Lidia Barcella 97 Padova 16-1-16 


