
 
 

COPAS PANAMERICANAS DE MARCHA 
 

 
Resumen comparativo 1984-2015 

 
 

Sedes 
 
1984       Bucaramanga          Colombia 
1986       Saint Leonard        Canadá 
1988       Mar del Plata        Argentina 
1990       Xalapa               México 
1992       Guatemala            Guatemala 
1994       Atlanta              U.S.A 
1996       Manaus               Brasil 
1998       Miami                U.S.A 
2000       Poza Rica            México 
2001       Cuenca               Ecuador 
2003       Tijuana              México 
           Chula Vista          U.S.A 
2005       Lima                 Perú 
2007       Camboriu             Brasil 
2009       San Salvador         El Salvador 
2011       Envigado             Colombia 
2013       Guatemala            Guatemala 
2015       Arica                Chile     

 
 

 
 

Paises Participantes 
 
 
País        1984 86  88  90  92  94  96  98  00  01  03  05  07  09 11 13 15 
Argentina     .   x   x   x   x   x   x   x   .   .   .   .   x   .  .  .  x  
Bolivia       .   .   .   .   .   .   x   .   x   x   x   x   x   .  x  x  x 
Brasil        x   .   x   x   .   x   x   x   x   x   x   x   x   x  x  x  x 
Canadá        x   x   x   x   x   x   x   x   x   .   x   x   x   x  x  x  x 
Colombia      x   x   .   .   x   x   x   x   x   x   x   x   x   x  x  x  x 
Costa Rica    .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   x  x  x  x 
Cuba          x   .   .   .   .   x   .   .   x   .   .   x   .   .  x  x  . 
Chile         .   .   x   .   .   .   .   .   x   x   x   x   x   x  x  x  x 
Ecuador       x   .   .   x   .   x   .   x   x   x   x   x   x   x  x  x  x 
El Salvador   .   .   .   x   x   x   .   .   x   .   .   x   x   x  x  x  x 
Guatemala     x   x   .   x   x   x   x   x   x   .   x   x   .   x  x  x  x 
Honduras      .   x   .   .   x   .   .   .   .   .   .   .   .   .  .  x  . 
México        x   x   x   x   x   x   x   x   x   x   x   x   x   x  x  x  x 
Nicaragua     .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   x  .  x  . 
Panamá        x   .   x   .   .   .   .   .   .   .   .   x   x   x  x  x  . 
Peru          .   .   .   .   .   .   .   .   .   x   .   x   x   x  x  x  x 
Paraguay      .   .   .   .   .   .   .   .   x   .   .   .   x   .  .  .  . 
Puerto Rico   x   x   .   x   x   x   x   x   x   x   x   x   x   x  x  x  x 
R. Dominicana .   .   x   .   .   .   .   .   .   .   .   x   .   x  x  x  . 
U.S.A.        x   x   x   x   x   x   x   x   x   x   x   x   x   x  x  x  x 
Venezuela     x   x   x   .   .   .   .   .   .   .   .   x   .   .  x  x  x 
 
 
 
 
 
 



 
                    Atletas Participantes 
   Damas     20 Kms   50 Kms.   10Km Var.Jrs   10Km Dam.Jrs   Total 
1984         17        28       16            ..             ..          61 
1986         21        27       19            ..             ..          67 
1988         27        24       23            ..             ..          74 
1990         24 (+6)   29 (+6)  16 (+4)       ..             ..          69 (*) 
1992         22        27       15            ..             ..          64 
1994         30        31       22            ..             ..          83 
1996         20        27       19            ..             ..          66 
1998         20        27       14            ..             ..          61 
2000         23 (+11)  31 (+27) 18 (+20)      ..             ..          72 (*) 
2001         17        21       21            ..             ..          59 
2003         19        26       20 (+10)      ..             ..          65 (*) 
2005         25        33 (+2)  20 (+2)       22 (+3)        20 (+3)    120 (*) 
2007         25 (+2)   22 (+2)  19 (+1)       18 (+1)        13 (+1)     97 (*) 
2009         24        33       20            24             19         120 
2011         25        30       20            23             21         119 
2013         32        40       21            27             21         141 
2015         32        38 (+2)  24 (+5)       26             23 (+2)    143   
 (*) Entre paréntesis indicamos el número de atletas participantes fuera de la 
Copa. El total no incluye a estos deportistas. 
 

Campeones  Individuales 
10 Km Damas Mayores 

Año       Atleta               País          Tiempo 
1984      Ann Peel             (Canadá)        49:41 
1986      Graciela Mendoza     (México)        45:23 
1988      Ann Peel             (Canadá)        46:23 
1990      Graciela Mendoza     (México)        46:07 
1992      Francisca Martínez   (México)        47:11 
1994      Graciela Mendoza     (México)        46:14 
1996      Graciela Mendoza     (México)        48:24 
 
                       20 Km Damas Mayores 
1998      Joanne Dow           (U.S.A)       1h38:57 
2000      María G. Sánchez     (México)      1h34:40 
2001      María G. Sánchez     (México)      1h38:03 
2003      María R. Sánchez     (México)      1h37:14 
2005      Cristina López       (El Salvador) 1h30:35 
2007      Cristina López       (El Salvador) 1h39:21 
2009      Tania Spindler       (Brasil)      1h38:53 
2011      Jamy Franco Nuñez    (El Salvador) 1h36:04 
2013      Kimberly García León (Perú)        1h35:01 
2015      María González       (México)      1h29:21 
 
                      20 Km Varones Mayores 
1984      José Querubín Moreno (Colombia)    1h25:19 
1986      Guillaume Leblanc    (Canadá)      1h21:13 
1988      Carlos Mercenario    (México)      1h24:00 
1990      Ernesto Canto        (México)      1h21:46 
1992      Bernardo Segura      (México)      1h24:09 
1994      Bernardo Segura      (México)      1h24:15 
1996      Daniel García        (México)      1h27:29 
1998      Ignacio Zamudio      (México)      1h28:33 
2000      Bernardo Segura      (México)      1h22:48 
2001      Alejandro López      (México)      1h25:25 
2003      Jefferson Pérez      (Ecuador)     1h23:12 
2005      Rolando Saquipay     (Ecuador)     1h19:21 
2007      Jefferson Pérez      (Ecuador)     1h25:08 
2009      Luis López           (Colombia)    1h22:18 
2011      Luis López           (Colombia)    1h25:04 
2013      Diego Flores         (México)      1h24:16 
2015      Eric Barrondo        (Guatemala)   1h21:25 
 



 
 
                      50 Km Varones Mayores 
 
1984      Pedro Aroche         (México)      4h12:44 
1986      Martín Bermudez      (México)      3h56:21 
1988      Martín Bermudez      (Mexico)      4h03:20 
1990      Martín Bermudez      (México)      3h51:30 
1992      Germán Sánchez       (México)      4h06:21 
1994      Carlos Mercenario    (México)      3h52:06 
1996      Germán Sánchez       (México)      4h12:13 
1998      Carlos Mercenario    (México)      4h06:38 
2000      Miguel Rodríguez     (México)      3h43:52 
2001      Edgar Hernández      (México)      4h05:25 
2003      Germán Sánchez       (México)      4h04:11 
2005      Miguel Solís         (México)      3h54:24 
2007      Alvaro García        (México)      4h04:52 
2009      Cristián Berdeja     (México)      3h58:46 
2011      Cristián Berdeja     (México)      3h59:14 
2013      Omar Zepeda          (México)      3h57:52 
2015      Horacio Nava         (México)      3h45:41 
 
 

10 Km Varones Juniors 
 
2005      Alex Tapia Echarri   (Perú)          42:11 
2007      Mauricio Arteaga     (Ecuador)       43:49 
2009      Caio Bonfim          (Brasil)        43:04 
2011      Eider Arévalo        (Colombia)      40:40 
2013      Manuel Soto Ruiz     (Colombia)      41:19 
2015      Bryan Fuentes Rozo   (Colombia)      41:41 
 

10 Km Damas Juniors 
 
2005      Rachel Lavallee      (Canadá)        47:37 
2007      Maritza J. Guaman    (Ecuador)       51:24 
2009      Anlly Pineda         (Colombia)      49.50 
2011      Yanelli Caballero    (México)        47:23 
2013      Alejandra Ortega     (México)        49:13 
2015      Stéfany Coronado     (Bolivia)       47:05 
 

 
Cuadro de Medallas 

 
 
País                1º        2º       3º      Total 
 
México             37        28       30        95 
Colombia            7        10       10        27 
Ecuador             5         5        5        15 
Canadá              4         4        2        10 
Perú                2         4        1         7 
Guatemala           2         2        2         6 
Brasil              2         1        3         6 
El Salvador         2         1        1         4 
U.S.A.              1         6        5        12 
Bolivia             1         1        1         3 
Panamá              0         1        1         2 
Cuba                0         0        1         1 
Chile               0         0        1         1 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
                    Campeones por Equipos     
 
                  Varones           Damas    Var.Jrs.   Dam.Jrs 
 
    20 Kms     50 Kms   Total   10/20Km    10Km      10Km 
 
1984:   Colombia  México   México   Canadá 
 
1986:   México    México   México   México 
 
1988:   U.S.A     México   México   Canadá 
 
1990:   México    México   México   México 
 
1992:   México    México   México   México 
 
1994:   México    México   México   México 
 
1996:   México    México   México   México 
 
1998:   México    México   México   U.S.A 
 
2000:   México    México   México   México 
 
2001:   México    México   México   México 
 
2003:   U.S.A     México   U.S.A    México 
 
2005:   Ecuador   México   México   México   Ecuador   Ecuador 
 
2007:   Colombia  U.S.A    U.S.A    México   Ecuador   Ecuador   
 
2009:   México    Colombia Colombia México   México    México    
 
2011:   México    Colombia México   Colombia Colombia  Perú      
 
2013:   Brasil    México   Colombia México   Colombia  México 
 
2015:   Canadá    México   Colombia México   Colombia  Colombia 
 
 
    


